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Din viata Sfdntului Efrem cel Nou

rN SPATTU !
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anul 1426

Rugdciune cdtre
Sfdntul Efrem cel Nou
la vreme de mdhnire

Si deznddejde
Sfinte Pdrinte Efrem, inimo meo e
sfdsiatd de durere Si de
amdrdciune Si nu Stiu ce cuvdnt sd
aduc inointeo to, Nimic nu md mai
bucurd in oceastd viold Si poverile
Si suferinlele cele lduntrice imi
sunt co o bduturd otrdvitoqre Si
cumplit de amord. Nu-L mai
desluSesc pe Dumnezeu in nimeni
Si nimic Si md simt co un om core e
omordt de propriile gdnduri.
IzbdveSte-md, Sfinte, de aceastd
asuprire diavoleascd, cdci nu mai
pot rdbda mdhnirea Si urdciunea
oceasta ce-mi soarbe vlago Si
todtd putereo de via.td. Tu i-ai
vdzut pe botjocoritorii Si ucigosii
tdi Si oi rdbdat nenumdrate
schingiuiri Si urdciuni din parteo
lor, dar prin dragostea to pentru
Dumnezeu ai rdmas neclintit in
credinld, infruntdnd acea
priveliste de iad. Cu totul m-dm
sldbdnogit, iar din multa durere
Iacrimile nu lemai potopri. Nu am
Ia cine sd merg, nu este cine sd md
oudd, nu este cine sd md mdngdie,
nu este cine sd-mi spund o vorbd
bund. Fd-te tu toate acestea pentru
mine, SJinte Efrem, Si o;a cum eu
nu Stiu, tdmdduieSte Si limpezeSte
sufletul meu, ridicd-md intru
nddejde Si lumind. $tiu cd e de
necuprins cu mintea tootd
pdtimirea ta muceniceascd Si
tocmai de aceea te rog pe tine, cdci
Stiu cd ai rdbdat urdciuni
nemdsurat mai mari decdt ceea ce
rabd eu ocum. Fie-!,i mild de mine
ca de un frate moi mic Si foarte
neputincios Si rdnduieSte in aSo fel
incdt prin aceastd durere pe care o
trdiesc acum sd cunosc moi bine
ostenelile tole muceniceSti Si ceea
ce inseamnd purtarea de fiecare zi
a crucii. Amin.

Manastirea
unde a
vietuit

27 de ani
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